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 7102 ٌىنٍى / أبرٌل  - عشر الخامسالعذد  - الخامستالسنت    - دورٌت علمٍت محكمت تصذرها الجمعٍت المصرٌت للعلاقاث العامت

 

 
  

 

    النفسية والاجتماعية لتعرض الشباب الجامعي السعودي والمصري للسناب شات كأحد قنوات التواصل الآثار

 الاجتماعي
 

 9ص  ...   (أم القرى)جامعة  محمد علً محمد غرٌبأ.د/                                                                   
 د/ وجدي حلمً عٌد عبد الظاهر ) جامعة ام القرى(أ.م.                                                         

 

    نشاط أقسـام العلاقات العامة فً المؤسسات الحكومٌة العراقٌة 

 

 57ص   ... (المستنصرٌةجامعة ال) جاسمسهاد عادل  /د                                                                        
 العراق( –د/ محمد جبار الكرٌزي )كلٌة الآمال الجامعٌة                                             

 
 

    بها استراتٌجٌة إعلامٌة مقترحة للجامعات الحكومٌة المصرٌة فً ضوء الأداء الراهن للعلاقات العامة والإعلام 

      جامعة المنوفٌة أنموذجًا   
 507ص...      (جامعة المنوفٌة) محمد فؤاد زٌد /د                                                                                 

 

 

 مٌدانٌةدراسة  -ا نموذجً الوعً البٌئً أ - فً نشر الوعً بقضاٌا التنمٌة المستدامةالجدٌد  الإعلام توظٌف 
 

 575ص( ...  عجمان)جامعة  نصر الدٌن عبد القادر عثماند/                                                         
 

 مصر أنموذجًا " جدلٌة الشائعات أولاً أم الأزمات ؟ " :رأي النخبة حول 
 

 585ص( ...  الجمعٌة المصرٌة للعلاقات العامة) محمد عاطفحاتم د/                                                           
 

 

  نترنت فً التشرٌع المغربًلإوالخصوصٌة عبر شبكة ا الأخلاقانتهاك 

 
 229ص...   (المغرب -عبد المالك السعدي  جامعة) لٌلى حمً /د                                                               

 
 

  بـجـمـاهٌـرها الأسـاسـٌة  العـلـمٌـة لــبـحـوث إدارة عــلاقــات المنظــمـاتالاتـجـاهـات 
 

 279ص( ...  الحدٌثة للتكنولوجٌا والمعلوماتجامعة ال) مً محمود عبد اللطٌف                                               
 

 عروض كتب:
 

  والعنف لدى المراهقٌن المصارعة الحرة بالفضائٌاتبرامج 

 297ص( ...  أم القرى)جامعة  إٌمان فتحً عبد المحسن د/                                                                    

                                                                                           

 

 اٌشبىت اٌمىِيت ٌٍّعٍىِبث اٌعٍّيت واٌتىٕىٌىجيت
  

 @  7102جّيع اٌحمىق ِحفىظت 

 

 مجلة

 بحوث العلاقات العامة
 الشرق الأوسط

http://www.epra.org.eg/
http://www.epra.org.eg/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



     ا صّب  ِ  بت و م ب ٌتب    اٌح ىي  ٍ    جت  صتب  جبِع  

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الهيئة العلمية
 

 .د علً السٌد عجوةأ
  

 أستاذ العلاقات العامة المتفرغ والعمٌد الأسبق لكلٌة الإعلام جامعة القاهرة   
  

Prof. Dr. Thomas A. Bauer 
  

             Professor of Mass Communication at the University of Vienna                
  

 أ.د منى سعٌد الحدٌدي
 جامعة القاهرة -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون المتفرغ بكلٌة الإعلام 

  

 أ.د ٌاس خضٌر البٌاتً
 أستاذ الإعلام بجامعة بغداد ووكٌل عمٌد كلٌة المعلومات والإعلام والعلوم الإنسانٌة  

                جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجٌا                        
                    

  

 أ.د حسن عماد مكاوي
 جامعة القاهرة - كلٌة الإعلامالسابق لعمٌد ال -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون                      

  

  أ.د نسمة ٌونس
    كلٌة الإعلام جامعة القاهرة   –الإذاعة والتلفزٌون  أستاذ                             

  

 أ.د محمد معوض إبراهٌم
 أستاذ الإعلام المتفرغ بجامعة عٌن شمس والعمٌد الأسبق لكلٌة الإعلام بجامعة سٌناء

  

 أ.د سامً السٌد عبد العزٌز
 لكلٌة الإعلام جامعة القاهرة الأسبقالعمٌد  -أستاذ العلاقات العامة والاتصالات التسوٌقٌة 
  

 أ.د عبد الرحمن بن حمود العناد
 جامعة الملك سعود -أستاذ العلاقات العامة والإعلام بقسم الإعلام كلٌة الآداب                    

  

 أ.د محمود ٌوسف مصطفى عبده 
 جامعة القاهرة -المجتمع وتنمٌة البٌئة كلٌة الإعلام لشئون خدمة ل السابق كٌلالوأستاذ العلاقات العامة و      

  

 سامً عبد الرؤوف محمد طاٌع  أ.د 
  جامعة القاهرة -أستاذ العلاقات العامة  بكلٌة الإعلام                                  

        

  

 أ.د شرٌف دروٌش مصطفى اللبان      
 جامعة القاهرة -لشئون خدمة المجتمع وتنمٌة البٌئة  كلٌة الإعلاموكٌل  – أستاذ الصحافة

 

 بركات عبد العزٌز محمد عبد اللهأ.د       
 جامعة القاهرة -للدراسات العلٌا والبحوث  كلٌة الإعلاموكٌل  – الإذاعة والتلفزٌونأستاذ 

  

 أ.د حسن علً محمد علً
 جامعة المنٌا -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون ورئٌس قسم الإعلام بكلٌة الآداب 

  

 أ.د عابدٌن الدردٌر الشرٌف
  لٌبٌا -أستاذ الإعلام وعمٌد كلٌة الآداب والعلوم الإنسانٌة بجامعة الزٌتونة  

  

  أ.د محمود حسن إسماعٌل                              
 عٌن شمس جامعة -معهد الدراسات العلٌا للطفولة  - الإعلام وثقافة الأطفالأستاذ                

 
  

 أ.د حمدي حسن أبو العٌنٌن
 أستاذ الإعلام وعمٌد كلٌة الإعلام والألسن نائب رئٌس جامعة مصر الدولٌة                     

      

  

 أ.د عثمان بن محمد العربً
 جامعة الملك سعود -أستاذ العلاقات العامة والرئٌس السابق لقسم الإعلام بكلٌة الآداب 

  

 الله مصطفى بركات أ.د ولٌد فتح
 القاهرة  جامعة -الطلاب و التعلٌم ووكٌل كلٌة الإعلام لشئونأستاذ الإذاعة والتلفزٌون                    

  

  د تحسٌن منصور رشٌد منصورأ. 
 الأردن -جامعة الٌرموك بأستاذ العلاقات العامة بكلٌة الإعلام 

  

 أ.د محمد عبد الستار البخاري
  

 بروفٌسور متفرغ بقسم العلاقات العامة والدعاٌة، كلٌة الصحافة، جامعة مٌرزة أولوغ بٌك القومٌة الأوزبكٌة 
  

 أ.د علً قساٌسٌة     
  

 3جامعة الجزائر  –أستاذ دراسات الجمهور والتشرٌعات الإعلامٌة بكلٌة علوم الإعلام والاتصال 
  

 أ.د رضوان بو جمعة
 جامعة الجزائر -علوم الإعلام والاتصال أستاذ الإعلام بقسم 

 

 

 

 بحىث العلاقاث العامت الشرق الأوسطمجلت 

JPRR.ME)) 
 دورٌت علمٍت محكمت

 

 2017 ٌونٌو/  أبرٌل - الخامسةالسنة  - عشر الخامسالعدد 
 

 

 مؤسسها 

 رئٍس مجلس الإدارةو
   

 حاتم محمذ عاطف /د

 EPRA ئيش  
  

 رئٍس التحرٌر

 أ.د/ علً السٍذ عجىة

  صتب  اٌعلالبث اٌعبِت واٌعّيد   

 ا صبك ٌىٍيت الإ لاَ جبِعت اٌمبه ة 

  EPRA ئيش اٌٍجٕت اٌعٍّيت بـ
                 

 التحرٌر امذٌـر

 أ.د / محمذ معىض إبراهٍم 

  صتب  الإ لاَ بجبِعت  يٓ شّش   
 واٌعّيد ا صبك ٌىٍيت الإ لاَ جبِعت صيٕب 

  EPRA ئيش اٌٍجٕت الاصتشب  ت بـ
 

 محمىد ٌىسف مصطفى عبذه.د / أ

واٌىويً اٌضببك بىٍيت الإ لاَ  اٌعلالبث اٌعبِت صتب     
 ٌشئىْ خدِت اٌّجتّع و ّٕيت اٌبيئت

 جبِعت اٌمبه ة 

 

 مساعذو التحرٌر                   

 . د/ رزق سعذ عبذ المعطًأ
  

  بىٍيت الإ لاَ وا ٌضٓ  صتب  اٌعلالبث اٌعبِت 
 جبِعت ِ   اٌدوٌيت 

 
 د/ ثرٌا محمذ السنىسً

 ِضب د و ئيش لضُ اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت الإ لاَ  صتب 
 جبِعت اٌغ   

  

 العامري حسن د/ محمذ
  صتب  ِضب د و ئيش لضُ اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت الإ لاَ

 جبِعت بغدا 
  

 السٍذ عبذ الرحمن علً /د  
 ِد س اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت  ىٕىٌىجيب الإ لاَ 

 جبِعت صيٕب  
 

 علً حسٍن المٍهً
 ِدلك اٌٍغت اٌع بيت 

 EPRA ئيش اٌٍجٕت اٌثمب يت بـ 
 

 بذرعلً حمذ أ
 ِدلك اٌٍغت الإٔجٍيز ت 

 

 المراسلاث

 الجمعٍت المصرٌت للعلاقاث العامت

 جّهى  ت ِ   اٌع بيت
 اٌدل  -اٌجيزة 

 شب ع  حّد اٌز بث 7 -بيٓ اٌض ا بث 
  

Mobile: +201141514157 

+2237620818 Tel : 

Www.epra.org.eg 

Jprr@epra.org.eg 

  

http://www.univie.ac.at/
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ــ   ت ــّٕهب       ــىا  اٌت ــٓ اٌّ ــٓ إٌبشــ د اصــتوداَ  ت ِ ــ  ي ْ خطــ  ِ لا  جــى د  وْ اٌح ــىي  ٍ
هــ ٖ اٌّجٍــتد  و اصتٕضــبخهب  و ٔمٍهــبد وٍيــب  و جزئيــبد  ــ   ت شــىً وبــيت وصــيٍتد صــىا  بط  مــت 
يٌىت ؤيـــت  و ةٌيـــتد بّـــب  ـــ   ٌـــه الاصتٕضـــبا اٌفى ـــىا ا  د  و اٌتضـــجيً  و اصـــتوداَ  ت ٔ ـــبَ 

 وــز ٓ اٌّعٍىِــبث واصــت جب هبد و طبـــك جّيــع اٌشــ وق وا حىــبَ واٌمــىأيٓ اٌدوٌيـــت ِــٓ ٔ ــُ 
  يّـــــب  تعٍـــــك ببٔتهـــــبن حمـــــىق إٌشـــــ  واٌطبـــــع ٌٍٕضـــــوت اٌّطبى ـــــت  و الإٌىت ؤيـــــت.
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 الافتتاحية
      

تواصل صدور ي – م3102ديسمبر من العام ومنذ بداية إصدارىا في أكتوبر/  الخامسفي العام      
عشر عددًا متتابعة تضم أبحاثاً ورؤى عممية متعددة لأساتذة  أربعةأعداد المجمة بانتظام ليصدر منيا 

  ومتخصصين وباحثين من مختمف دول العالم.
المجمة أول دورية عممية محكمة في بحوث العلاقات العامة بالوطن العربي والشرق الأوسط وبما أن     

تصدر عن الجمعية المصرية لمعلاقات العامة )عضو شبكة الجمعيات العممية بأكاديمية البحث العممي  -
بكافة مستوياتو وجد فييا الأساتذة الراغبون في تقديم إنتاجيم لممجتمع العممي  -والتكنولوجيا بالقاىرة(

ضالتيم لمنشر عمى النطاق العربي وبعض الدول الأجنبية التي تصل إلييا المجمة من خلال مندوبييا في 
مت المجمة عمى أول معامل تأثير عربي فقد تحص   ىذه الدول وكذلك من خلال موقعيا الإلكتروني.

(AIF)  مستوى الجامعات والمؤسسات لمدوريات العممية العربية المحكمة في تخصص )الإعلام( عمى
، والمعامل تابع لمؤسسة النشر الأمريكية 0.22بمعدل =  التي تصدر محتوى بالمغة العربيةالعممية 
 الجامعات اتحاد وبرعاية Natural Publishing Sciences دار نشر العموم الطبيعية( (NSPالعالمية 

دار  - EBSCO HOSTالرقمية الدولية )ضمن قواعد البيانات حاليًا مفيرسة المجمة و  .العربية
 (.المنظومة

 

عشر من المجمة نقدم لمباحثين في الدراسات الإعلامية والميتمين بيذا المجال  الخامسوفي العدد     
 .والمساعدين كذلك الباحثين المشاركينبحوثاً ورؤى عممية للأساتذة والأساتذة 

أ.م.د/ وجدي حممي ،  محمد عمي محمد غريبد/ أ.: من امقدمً مشتركًا ثاً ففي البداية نجد بح      
الآثار النفسية والاجتماعية عن: " دراسة  اقدم مذانوال (مصر)من  – أم القرىجامعة  –عيد عبد الظاهر

 ". لتعرض الشباب الجامعي السعودي والمصري لمسناب شات كأحد قنوات التواصل الاجتماعي
د/ محمد بالاشتراك مع  دراسة فقدمت (العراق) من - الأنبارجامعة  – سهاد عادل جاسم محمد/ د: أما

نشاط أقسـام العلاقات العامة في عن: "  )العراق(من  –كمية الآمال الجامعية  – جبار الكريزي
 ". المؤسسات الحكومية العراقية

أعضاء ىيئة  وتضمن العدد أيضًا بحوثاً مقدمة لمنشر العممي بيدف تكوين رصيد لمباحثين من      
والذي  ، (مصر)من  - جامعة المنوفية – محمد فؤاد زيدد/ : منيم التدريس لمتقدم لدرجة أستاذ مشارك

استراتيجية إعلامية مقترحة لمجامعات الحكومية المصرية في ضوء الأداء الراىن "دراسة عن: قدم 
 ".جامعة المنوفية أنموذجًا - لمعلاقات العامة والإعلام بيا

 ميدانية دراسة (السودان)من  - عجمانجامعة  – نصر الدين عبد القادر عثماند/  قدمبينما       
 ."الوعي البيئي أنموذجا - في نشر الوعي بقضايا التنمية المستدامةالجديد  الإعلام توظيف "عن: 



بحثية  مشاركة قدم( مصر)من  -الجمعية المصرية لمعلاقات العامة  – حاتم محمد عاطفد/ أما       
 "جدلية الشائعات أولًا أم الأزمات ؟ " مصر أنموذجًا". :رأي النخبة حول " عن:

انتياك  "بحثاً بعنوان: ( المغرب)من  -عبد المالك السعدي جامعة  – ليمى حميد/  تبينما قدم      
 ".والخصوصية عبر شبكة الانترنت في التشريع المغربي الأخلاق

 – مي محمود عبد المطيف ت/قدم – (مصر)في  الجامعة الحديثة لمتكنولوجيا والمعموماتومن       
"، وذلك ضمن بـجـمـاىيـرىا الأسـاسـية الاتـجـاىـات العـمـميـة لــبـحـوث إدارة عــلاقــات المنظــمـات" ا بعنوان:بحثً 

 متطمبات حصوليا عمى درجة الدكتوراه من كمية الإعلام بجامعة القاىرة.
عرضًا لكتاب:           )مصر( من  -جامعة أم القرى  – فتحي عبد المحسن د/ إيمانوأخيرًا قدمت      

 ".والعنف لدى المراىقين المصارعة الحرة بالفضائياتبرامج  "
 

 

ومن المعموم  .وىكذا فإن المجمة ترحب بالنشر فييا لمختمف الأجيال العممية من جميع الدول     
بالضرورة أن جيل الأساتذة وبحوثيم لا تخضع لمتحكيم طبقًا لقواعد النشر العممي المتبعة في المجلات 

 العممية. 
لمدرجة الأعمى والطلاب  التقدم لمترقيلأعضاء ىيئة التدريس الراغبين فى أما البحوث المنشورة      

 ن قبل الأساتذة المتخصصين.فتخضع جميعيا لمتحكيم م ةالمسجمين لدرجة الدكتورا
وجميع ىذه البحوث والأوراق العممية تعبر عن أصحابيا دون تدخل من ىيئة تحرير المجمة التى      

تحدد المحكمين وتقدم ملاحظاتيم إلى أصحاب البحوث الخاضعة لمتحكيم لمراجعة التعديلات العممية قبل 
 النشر.
فى تخصص العلاقات العامة بشكل فقنا لإثراء النشر العممي وأخيراً وليس آخرًا ندعو الله أن يو       

 خاص والدراسات الإعلامية بشكل عام.

                                                                                                   والله الموفق،،                                                                                                             
 

                                                                
 

 

 

 

 

 

 رئيس تحرير المجلة
عجوة يأ.د/ عل  
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 والعنف لدى المراهقين المصارعة الحرة بالفضائياتبرامج 

 
 

 

 إعداد

 

 ()* فتحي عبد المحسن حسيند/ إيمان   
 

  

 

 

 

 

                                                           

)*( 
 .أستاذ الإعلام المساعد بجامعة أم القرى
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 والعنف لدى المراهقين المصارعة الحرة بالفضائياتكتاب برامج 

 
 عبد المحسن حسيند/ إيمان فتحي                                                           

           Dr_emy_17@yahoo.com  

  جامعة أم القرى                                                                                                                   

برامج المصارعة الحرة صدر عن المكتب العربي لممعارف لمنشر والتوزيع بجميورية مصر العربية كتاب بعنوان "       
" لمدكتورة /إيمان فتحي عبدالمحسن حسين ، والذي اختصت مجمة بحوث العلاقات بالفضائيات والعنف لدى المراىقين

 بنشر عرض مختصر لمكتاب وأىم النتائج التي نشرت بو.العامة والصادرة عن الجمعية المصرية لمعلاقات العامة ، 

يعيش العالـ اليوـ عصر المعمومات الذي تحقؽ بفضؿ التفاعؿ بيف الإعلاـ والتطور اليائؿ في       
تكنولوجيا الاتصاؿ، الذي أدى إلى سقوط الحواجز الجغرافية أماـ ثورة المعمومات والانفجار المعرفي، 

ية ىي سيادة الأقوى في مجاؿ الفضاء، فالذي يممؾ التكنولوجيا يمكنو السيطرة وأصبحت السيادة الإعلام
وكوادر بشرية واعية وقادرة، وما يممؾ مف إمكانات مالية وتقنيات حديثة  والسيادة بما لديو مف فكر،

 ومواكبة لمتطور التكنولوجي اليائؿ وبالأخص تطور تكنولوجيا الفضاء، لذلؾ أصبح الوطف العربي مجالاً 
مفتوحاً لاستقباؿ العديد مف القنوات الفضائية الدولية الحكومية وغير الحكومية ، وقد سارعت الدوؿ 
العربية لاستخداـ الأقمار الصناعية في الوطف العربي بمثابة ثورة تكنولوجيا أحدثت ما يسمى بانفجار 

مادية أتاحت للأفراد إمكانية  وذلؾ بما تتمتع بو المنطقة العربية مف وفرة الإعلاـ في الوطف العربي،
الحصوؿ عمى ىذه الخدمة بحيث يكاد لا يخمو منزؿ مف أجيزة استقباؿ البث المباشر، ولا شؾ في أف 
الجميور العربي بمختمؼ فئاتو تفاعؿ مع ىذا التطور التكنولوجي لمبث التميفزيوني فأصبح يعتمد عمى 

طويمة ،ومع تعاظـ دور وسائؿ الإعلاـ في جوانب القنوات الفضائية بشكؿ كبير، ويتعرض ليا لأوقات 
الحياة المختمفة تفرغ عدد كبير مف الباحثيف لدراسة التأثيرات المختمفة ليذه الوسائؿ عمى حياة الأفراد، 
واىتـ عمماء الإعلاـ والاجتماع بانعكاسات وحدود تأثير وسائؿ الإعلاـ عمى الأفراد وحظيت فترة المراىقة 

ذه الدراسات، حيث أف المعيار الحقيقي لحضارة أي شعب ىو مقدار الاىتماـ بالطفؿ بنصيب وافر مف ى
والمراىؽ لأنيـ شباب الغد ورجاؿ المستقبؿ، ىـ اليد العاممة، والعقؿ المفكر، والجندي، والقائد ، والعامؿ، 

ف الأطفاؿ % م99والفلاح، وقد أثبتت إحدى الدراسات التي أجريت حوؿ علاقة الطفؿ بالتميفزيوف أف 
لذا فإف مرحمة المراىقة تمقى اىتماماً كبيراً لدى الباحثيف والعمماء منذ القدـ، وىذا الاىتماـ لـ  و،يشاىدون

يكف وليد اليوـ بؿ ىو قديـ قدـ الإنساف، مما يدفعنا إلى ضرورة العمؿ عمى الاىتماـ بالمراىقيف، وخاصة 
يما عبر القنوات الفضائية العربية، والتي ليا تأثيرىا عمى بما يقدـ ليـ عبر وسائؿ الإعلاـ المختمفة، ولاس

خاصة وأف مرحمة المراىقة تعد ذات  فكر ووجداف المراىؽ وعمى تزويده بالمعمومات والمعارؼ المختمفة
أىمية كبيرة في حياة أي فرد لما تمتاز بو مف دور خاص لإعداد الإنساف لاستقباؿ حياتو المقبمة باعتباره 

ؿ ىذه المرحمة نظرتو لذاتو ولممحيطيف بو داخؿ المجتمع، إضافة لما يصاحبيا مف تغيرات ف خلايكو  

mailto:Dr_emy_17@yahoo.com
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كبيرة وسريعة ليا آثار في مختمؼ جوانب الحياة، لذا تتضاعؼ خطورة التأثير المحتمؿ لما يعرضو 
 لأالتميفزيوف والفضائيات بصفة خاصة عمى المراىقيف، ومف الأحداث التي باتت تحاصرنا الآف، وتم

عيوننا وآذاننا عف طريؽ وسائؿ الإعلاـ عامة والفضائيات خاصة، أحداث العنؼ ومشاىدىا المختمفة 
التي تعرض في مختمؼ الأشكاؿ سواء أفلاـ أو برامج عمى شاشات الفضائيات، ونجد أف المراىقيف ليسوا 

ت في عالمنا العربي بمنأى عف التأثر بيذه الأحداث بشكؿ يثير الخوؼ، ونجد أنو مع انتشار الفضائيا
خاصة مع أوائؿ القرف الحادي والعشريف، ظيرت القنوات الفضائية المتخصصة في كافة المجالات، 
والتي منيا القنوات الفضائية الرياضية التي تقوـ ببث مختمؼ البرامج الرياضية ومنيا برامج المصارعة 

مف المراىقيف، خاصة مع انتشار ما يسمى الحرة، التي باتت شييرة في الآونة الأخيرة، ويشاىدىا كثير 
بوصلات الدش المركزي والتي جعمت التعرض لمقنوات الفضائية بات مف السيولة واليسر، ونجد أف ىناؾ 

مف قبؿ المراىقيف عمى مشاىدة ىذه البرامج بما تحتويو مف مشاىد عنؼ وسموكيات تختمؼ  اشديدً  لاً إقبا
ر ممياً في مدى تأثر ىذه الشريحة اليامة مف المجتمع بيذه البرامج، عف قيمنا وسموكياتنا مما يجعمنا نفك

لذا حاولت  والمشاىد العنيفة التي تعرض ليـ عمى شاشات الفضائيات، وىؿ تأثيرىا إيجابياً أـ سمبياً،
ض عينة مف المراىقيف  لبرامج الباحثة مف خلاؿ فصوؿ ىذا الكتاب التعرؼ عمى حقيقة علاقة تعر  

 لحرة المقدمة بالقنوات الفضائية العربية بتبني بعض أساليب العنؼ لدييـ.المصارعة ا
 برامج المصارعة الحرة بالفضائيات والعنؼ لدى المراىقيف.للذا قامت المؤلفة في ىذا الكتاب بالتعرض 

ويضـ الكتاب أربعة فصوؿ: تتناوؿ القنوات الفضائية العربية، وسيكولوجية العنؼ، والمراىقة      
لنتائج تعرض المراىقيف لبرامج المصارعة  اوالتميفزيوف والعنؼ، والرياضة والمصارعة الحرة، واستعراضً 

 الحرة ومعرفة دورىا في العنؼ لدييـ. 
 )واقع البث الفضائي العربي، ونشأة حيث تناول الفصل الأول)القنوات الفضائية العربية :

وقناة دريـ، ثـ تناوؿ الفصؿ تقييـ أداء الرياضية، وقناة مودرف سبورت،  Artوتطور قناة 
 القنوات الفضائية ) الجوانب الإيجابية، الجوانب السمبية(.

  :)أنواع ، والتعريفات المختمفة لمعنؼبينما تناول الفصل الثاني )سيكولوجية العنف
العدواف، وتناوؿ وظائؼ العنؼ، والعوامؿ المؤدية لمعنؼ، وخصائص السموؾ العدواني، 

الفصؿ النظريات المفسرة لمعنؼ والتي تمثمت في نظرية التحميؿ النفسي،  ثـ تناوؿ
والنظرية السموكية، ونظرية التعمـ الاجتماعي، ونظرية الارتباط الشرطي، ونظرية 
استيداؼ العنؼ، ونظرية الغرس الثقافي، ونظرية التطيير أو التنفيس، ونظرية النموذج، 

 خدامات والإشباعات.نظرية التوحد، وأخيراً  نظرية الاست
  : )تعريؼ المراىقة، ويستعرض الفصل الثالث )المراىقة والتميفزيون والعنف والرياضة

التميفزيوف وعلاقتو و والمراىؽ والتميفزيوف، والتأثيرات الإيجابية والسمبية لمتميفزيوف، 
ؿ بالعنؼ، والاتجاىات المفسرة لمعنؼ التميفزيوني، والحد مف التعرض لمعنؼ في وسائ
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الإعلاـ، ومفيوـ الرياضة، ونشأة الرياضة، وتناوؿ وسائؿ الإعلاـ والرياضة، والإعلاـ 
الرياضي، والعنؼ في المجاؿ الرياضي، ثـ تناوؿ تعريؼ المصارعة الحرة، ونبذة عف 
تاريخ المصارعة الحرة، أنواع المصارعة، وخصائص ومزايا المصارعة، والأغراض والقيـ 

 التربوية لممصارعة.
 دراسة ميدانية تفصيمية نما يتناول الفصل الرابع) الدراسة الميدانية وخاتمة الدراسة(: بي

 .عمى المراىقيف لمعرفة دور برامج المصارعة الحرة في العنؼ لدييـ
 ممخص الفصل الأول

 )القنوات الفضائية العربية(
أولػت غالبيػة الأقطػار العربيػة تحػديث وسػائميا الإعلاميػة أىميػة واضػحة  واقع البث الفضـائي العربي :    

لبػػث برامجيػػا لأبنػػاء الأمػػة العربيػػة داخػػؿ الػػوطف  لا سػػيما فػػي مجػػاؿ إنشػػاء القنػػوات التميفزيونيػػة الفضػػائية،
، وذلػؾ بعػد أف أدركػت الػدوؿ العربيػة خطػورة تكنولوجيػا الاتصػاؿ (1)العربي وخارجو وغيػرىـ مػف المشػاىديف

ومػػا يبػػث إلييػػا مػػف قنػػوات فضػػائية أجنبيػػة كػػاف ليػػا الأثػػر الواضػػح عمييػػا خاصػػة فػػي ظػػؿ سػػمات  الحديثػػة،
 -الواقع الاتصالي العربي آنذاؾ )ما قبؿ  الفضائيات( والذي تمثؿ في:

 أقامت جميع الدوؿ العربية محطات تميفزيونية محمية لـ تستجب لضرورات التنمية. -1
 عالة في برامج التميفزيوف الحوارية.غياب الجميور عف المشاركة الف -2
 تمحور المضاميف الإعلامية حوؿ تحقيؽ مصالح النظـ القطرية أو قيادتيا. -3

 111وقد بمغ عدد الييئات العربية التي تبث قنوات فضائية أو تعيد بـث قنـوات فضـائية عمـك شـبكاتيا 
 ىيئة منيا:

ويغطي بث القنوات  س أمواؿ عربية،( ىيئة خاصة تمتمكيا وتديرىا رؤو 92و) ( ىيئة حكومية،24)
وجزء كبير منيا يغطي مناطؽ شاسعة مف أوربا بينما يغطي  الفضائية العربية أساساً المنطقة العربية،

 .مف آسيا أجزاءً  –أمريكا الجنوبية  –إفريقيا  –إستراليا  –عدد محدد مف ىذه القنوات أمريكا 
وتكنولوجيا الأقمار  مجاؿ تكنولوجيا الإذاعة،ف تطورات كبيرة في رو ىذا وقد شيد القرف العش

وقد أدى المزج بيف ىاتيف التقنيتيف إلى نقمة نوعية في البث التميفزيوني  الصناعية واتصالات الفضاء،
 حيث أظيرت أنظمة الكابؿ التميفزيونية والبث التميفزيوني المباشر عبر الأقمار الصناعية، في العالـ،

الدولية المتعددة التي يمكف استقباليا مباشرة باستخداـ أطباؽ استقباؿ وظيور القنوات الفضائية 
صغيرة الحجـ ،والتي قد يصؿ قطرىا لأقؿ مف متر كما شيد القرف الماضي محاولات عدد مف الدوؿ 

 .والشركات بناء أنظمة البث التميفزيوني المباشر عبر الأقمار الصناعية
 ر تتمثل في:وتتمثل أجيزة البث التميفزيوني المباش

 Dish Antenna( اليوائي الطبقي 1
 Receiver( جياز الاستقبال 2
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وقد قسم الاتحاد الدولي لممواصلات العالم إلك ثلاث مناطق سوف تقع كل منيا في نطاق البث المباشـر 
 للأقمار الصناعية وىذه المناطق ىي:

 الاتحاد السوفيتي. –إفريقيا  –أوربا  المنطقة الأولي:
 الأمريكتيف. الثانية:المنطقة 

 آسيا واستراليا والياباف والصيف. المنطقة الثالثة:
 اتجاىات رئيسية حول ىذه القضية تمثمت في:ثلاثة ويمكن بمورة 

 الاتجاه الأوؿ: وىو الغالب يتحدث أنصاره عف مخاطر البث المباشر عمى الثقافة المحمية: 
 حيبيـ بالبث المباشر:الاتجاه الثاني: يشير ليؤلاء الذيف عبروا عف تر 

الاتجاه الثالث: يأخذ أنصار ىذا الاتجاه وعمى نقيض الاتجػاىيف السػابقيف موقػؼ التيػويف مػف قضػية البػث 
 المباشر

ورغم تعدد ىذه الميمات نجد أن القنوات الفضائية العربية واجيت عدداً من الصعوبات منذ بدء عمميـا 
 -تمثمت ىذه التحديات والصعوبات فيما يمي:

ومنيػا الغػزو  تحديات الظروؼ والمتغيػرات الدوليػة والمحيطػة بيػا، وتفػاقـ أزمػات العصػر، -1
ومشػػػػكمة الحػػػػدود السياسػػػػية والحػػػػرب البػػػػاردة بػػػػيف بعػػػػض الػػػػدوؿ  العراقػػػػي لدولػػػػة الكويػػػػت،

 العربية.
بدأت القنوات الفضائية العربيػة فػي جػو صػعب حيػث تمثمػت أىػـ النتػائج السياسػية لكارثػة  -2

 عمى دولة الكويت في انقساـ الصؼ العربي وتحالفاتو.العدواف العراقي 
المنافسة الشرسة بيف مختمؼ القنوات الفضائية الرسمية أو الخاصة العربية والأجنبيػة بمػا  -3

 يؤثر عمى مضموف ما تقدمو بعض القنوات الفضائية العربية.
 (ARTشبكة راديو وتميفزيون العرب )

ربية التي تمد أعضاء الأسرة مف مختمؼ الأعمار أولى الشبكات الع ARTوتعتبر شركة      
وامتدت خدمات الشبكة لتصؿ إلى المواطنيف العرب  الاىتمامات بمجموعة مف القنوات المتخصصة،
، MMDSوالتميفزيوف الكابمي ونظاـ الكابؿ اليوائي  حوؿ العالـ مف خلاؿ البث المباشر إلى المنازؿ،

ـ في نفس الوقت الذي شرعت فيو شبكة 1996ي سبتمبر وقد بدأت الخدمات المتخصصة المشفرة ف
ART ،2وىو القمر  في استخداـ القمر الأوؿ مف الجيؿ الثاني لعربساتA  26في المدارE  لتغطية

( ،والحيز Cوجنوب أوروبا ووسط إفريقيا عف طريؽ القنوات القمرية عمى الحيز سي ) العالـ العربي،
(K u )KuBand وتقدـ ،ART ،والبرامج بيدؼ إشباع احتياجات  مجموعة كبيرة مف القنوات

وكذلؾ جذب المشتركيف إلى قنواتيا  وملاقاة اىتماماتيـ في العديد مف المجالات، المواطنيف العرب،
 ـ.المشفرة عمى مستوى العال
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ة. القنــوات الرياضــية والتــي ىــي محــل الدراســ ARTويتبــع القنــوات المشــفرة التــي تقــدميا شــبكة      
 وتنقسم إلك:

 
 ""ART Sport 1( القناة الرياضية الأولى 1)
 "ART Sport 2( القناة الرياضية الثانية "2)
 "ART Sport 3( القناة الرياضية الثالثة "3)
 "ART Sport 4( القناة الرياضية الرابعة "4)

 Modern Sportثانيا: قناة مودرن سبورت 
تعػػد قنػػاة مػػودرف سػػبورت أوؿ قنػػاة فضػػائية مصػػرية تيػػتـ بجميػػع الألعػػاب الرياضػػية ، ىػػذا وقػػد تحػػدد موعػػد 

ـ ،وذلؾ برئاسػة سػمير يوسػؼ ويتػولى الإشػراؼ الفنػي عمييػا أيمػف 2007البث التجريبي لمقناة أوؿ سبتمبر
الإنتػاج الإعلامػي عقػداً مميػوف جنيػو، وقػد وقعػت الشػركة المصػرية لمدينػة  25يونس، وتبمػ  ميزانيػة القنػاة 

مع مجموعة " مودرف جروب " الاسػتثمارية يػتـ بمقتضػاه تػأجير اسػتديوىيف جديػديف تمييػداً لإطػلاؽ القنػاة 
 كأوؿ قناة متخصصة في الرياضة. 

 T.v Dreamثالثاً: قنوات دريم  
الخاصػػة ـ إشػػارة البػػدء لمقنػػوات  2001مػػايو18أعطػػى الػػرئيس محمػػد حسػػني مبػػارؾ فػػي عيػػد الإعلاميػػيف 

،ويتـ بثيا عمػى القمػر الصػناعي المصػري 2،  دريـ 1والتي تضـ دريـ،  والتي كاف مف ضمنيا قنوات دريـ
 نايؿ سات. 
 وتيدف إلك:

 تقديـ إعلاـ يتسـ بحرية التعبير ونقؿ الحقيقة لمجميور. -1
 جذب المعمنيف نظراً لمطبيعة التجارية لمقناة . -2
 مع الابتعاد عف الرقابة الحكومية. تقديـ برامج الترفيو والتسمية بشكؿ خاص -3

 تقييم أداء القنوات الفضائية العربية:

 الجوانب الإيجابية في القنوات الفضائية العربية
 الجوانب السمبية في القنوات الفضائية العربية 

 ممخص الفصل الثاني
 ) سيكولوجية العنف(

  :مفيوم العنـف
ولعػؿ السػبب فػي عػدـ وجػود تعريػؼ جػامع مػانع لمفيػوـ إف مصطمح العنؼ يعانى مف إفػراط فػي المعػاني، 

العنؼ يرجع إلى تعدد الأبعاد، والتغيرات التي تشمميا ظاىرة العنؼ ونظراً لتعػدد أفػرع المعرفػة العمميػة التػي 
 تتناوؿ ىذه الظاىرة.
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 لـذا تقوم المؤلفة بعرض بعض التعريفات الشائعة لمفيوم العنف من منظورات مختمفة. 
 عنى المغوي لمعنؼ. أولًا: الم

 ثانياً: مفيوـ العنؼ مف منظور عمـ النفس والاجتماع: 
 ثالثاً: مفيوـ العنؼ مف منظور قانوني وسياسي. 

 رابعاً: مفيوـ العنؼ مف منظور الفمسفة وعمـ الأخلاؽ. 
 خامساً: مفيوـ العنؼ مف منظور إعلامي. 
 سادساً: مفيوـ العنؼ مف منظور رياضي. 

 Violence & Aggressionالعنف والعدوان.    الإشكالية بين 
إلا أف الاخػتلاط بيػنيـ كبيػر ،فػالعنؼ  ،الػبعض كمتػرادفيف ايخمط الكثيروف بيف العنؼ والعدواف، ويسػتخدمي

وملاحقػػػة  ةىػػػو نيايػػػة المطػػػاؼ لسػػػموؾ عػػػدواني مسػػػتمر، فػػػإذا كػػػاف العػػػدواف ىػػػو عقػػػد العػػػزـ عمػػػى مطػػػارد
اىتمامات الفرد ،فالعنؼ ىو ملاحقة ىذه الاىتمامات  بػالقوة أو بالتيديػد باسػتعماؿ القػوة، ويػرى الػبعض أف 

في حيف أف العػدواف يشػتمؿ عمػى المظػاىر الماديػة ،والمعنويػة معػاً بمعنػى أف  العنؼ لو طابع مادي بحت،
متمكػػات أو أنػػػو صػػورة مػػػف صػػور العػػػدواف،  العنػػؼ يسػػتخدـ القػػػوة الماديػػة لإنػػػزاؿ الأذى بالأشػػخاص  أو الم

  والذي يتوافر بيا شرط الظيور أما العدواف فيراه  البعض أكثر اتساعاً وعمومية بيف العنؼ.
 :أنــواع العـدوان

 ىنـاك من قسم العنف إلـك: 
 وىو أكثر أنواع العنؼ انتشاراً في المجتمعات. العنف المنظم:

 حباطات يعانى منيا. إالذي يعبر فيو الفرد عف  العنف التمقائي:
وىو الذي يقوـ بو الأفراد الذيف يشػكوف مرضػاً جسػدياً أو نفسػياً ،وعػادة مػا يسػبؽ ارتكػابيـ  العنف المرضك:

  ليذا النوع رؤية منظر ما أو الاستماع إلى صوت ما يثير رغبة في العنؼ.

 العنف ومن ىذه الأشكال مـا يمي:وىناك العديد من المظاىر والأشكال التي يتخذىا 
 العنؼ المفظي.  -1
 العنؼ التعبيري.-2
 العنؼ بالجسد أو أجزائو. -3
 العنؼ بالخلاؼ والمنافسة.-4

 وىناك أنـواع أخرى لمعدوان منيا: 
 عدواف الغضب.-1
 عدواف مادي غير اجتماعي.-2
 عدواف مادي اجتماعي.-3

 وىنـاك من قسم العـدوان إلك : 
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 المباشر. العدواف-1
 العدواف غير المباشر.-2

 وىنـاك تقسيم لمعدوان وفقا لأسبابو منيا: 
 العدواف المنقوؿ.-1
 المضايقة.-2

 وىنـاك أنواع أخرى من العدوان مثل: 
  Hostile aggressionالعدواف العدائي  -1
  Instrumental aggressionالعدواف الوسيمى أو الإجرائي  -2

 وىنـاك تقسيم آخر لأنواع العنف تتمثل في : 
 العنؼ اللاعقلاني غير المسئوؿ. -1
 العنؼ المتمدى. -2
 العنؼ الانفعالي أو العاطفي.-3
 العنؼ العقلاني أو الرشيد.-4

 وظػائؼ العنؼ 
 خصػائص السموؾ العدواني. 
 العوامـل المؤدية إلك العنف. 

 العوامؿ البيولوجية:  -1
 .الذاتية أو الشخصيةالعوامؿ  -2
 .عوامؿ بيئية -3
 .عػوامؿ اجتماعية-4
 .عػوامؿ نفسية-5

 نظـريات تفسير السموك العدواني. 
 نظـرية التحميل النفسي

 : وتتفرع النظرية السموكية إلى نظريتيف: النظـرية السموكية
 العدواف( لدولارد ميممر.  -الأولى: تتمثؿ في نظرية )الإحباط 

 التعمـ الاجتماعي "لبندورا".الثانية: نظرية 
 نظـرية الارتباط الشرطي
 نظـرية استيداف العنف

 نظـرية الغرس الثقافي    
 نظـرية التطيير أو التنفيس
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 نظـرية النموذج          
 نظـرية التوحد أو التقمص

 نظـرية الاستخدامات والإشباعات
 ممخص الفصل الثالث

 والرياضة()المراىقة والتميفزيون والعنف 
  Adolescenceالمراىقة 

المراىقة مرحمة مف النمو تقع بيف الطفولة والرشد، مرحمة نمائية يتحوؿ فييا الطفػؿ مػف عػالـ الطفولػة إلػى 
 عالـ الكبار.

 ويمر المراىق بمجموعة من مظاىر النمو المختمفة تتمثل في:
 النمو الجسمي (1
 النمو المعرفي (2
 النمو الانفعالي (3
 النمو الاجتماعي (4
 النمو الديني (5

 المراىقة والنمو الانفعالي:
 ويتمثل النمو الانفعالي لممراىقين بالعديد من الخصائص منيا:

 .القمؽ (1
 .التمركز حوؿ الذات (2
العنػػؼ وعػػدـ الاسػػتقرار فػػالمراىؽ يثػػور لأتفػػو الأسػػباب موجيػػاً الطاقػػة الانفعاليػػة لمغضػػب  (3

 إلى الخارج
 مختمفة منيا: لاً والعنف في المراىقة يتخذ أشكا

 العنؼ ضد الذات )الانتحار(. -
 العنؼ ضد الآخر )الإجراـ والإرىاب(. -
 المراىق والتميفزيون: -

ويعتبر التميفزيوف أخطر وسائؿ الإعلاـ جميعيا لنقؿ المعارؼ، والمعمومات، والخبرات بالصورة الحية، 
يزاتيا نظراً لمخاطبتو أكثر مف كما يتفوؽ التميفزيوف عمى كؿ وسائؿ الإعلاـ لأف بو كؿ إمكاناتيا ومم

 حاسة لدى المشاىد.
 التأثيرات الإيجابية والسمبية لمتميفزيون:

التميفزيػػوف يتفػػوؽ عمػػى وسػػائؿ الإعػػلاـ لأف بػػو كػػؿ الإمكانػػات والمميػػزات، حيػػث تتجػػاوز مشػػاىدة التميفزيػػوف 
ف عناصػػر تقنيػػة قويػػة بالطفػػؿ حػػدود الزمػػاف والمكػػاف، ويكػػف لػػو الطفػػؿ عاطفػػة شػػديدة حيػػث يممػػؾ التميفزيػػو 
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ويزيد مف تػأثير التميفزيػوف قدرتػو  والمؤثرات الصوتية والبصرية، وربط الحركة بالصورة وغيرىا، كالموسيقي،
لػذا فػالتميفزيوف  عمى التكبير والتصغير وكؿ ىذا يفرض عمى الطفؿ طريقة معينة لفيـ الأشػخاص والمواقػؼ

 يؤثر عمى الطفؿ والمراىؽ تأثيرات قد تكوف إيجابية وقد تكوف سمبية. 
 ( الآثار الإيجابية لمتميفزيون:1
 ( الآثار السمبية لمتميفزيون:2

 :التميفزيون والعنف
الحقيقػة  عند محاولة فيـ العلاقة بيف المشاىدة التميفزيونية والسػموؾ العنيػؼ ينبغػي أف يواجػو المػرء أولًا ىػذه

غيػػر أف الحػػاؿ لػػـ تكػػف ىكػػذا  ،الغريبػػة ،وىػػي أف بػػرامج العنػػؼ تيػػيمف عمػػى التميفزيػػوف فػػي الوقػػت الحاضػػر
بػيف أف  دائما، وقد وجد نظاـ تصنيؼ البرامج الذي يراقب بصورة فعالة مػا تقدمػو شاشػة التميفزيػوف القػومي،

 كثر ىدوءاً.الجميور يفضؿ بانتظاـ اختيار البرامج العنيفة عمى البدائؿ الأ
 الحد من التعرض لمعنف في وسائل الإعلام:

 مفيوم الرياضة 
الرياضػػػة ىػػػي إعمػػػاؿ عضػػػلات الجسػػػـ لتقويتيػػػا، وىػػػي تيػػػذيب الأخػػػلاؽ النفسػػػية، وىػػػي اسػػػتبداؿ الحػػػاؿ 

 .المذمومة بالحاؿ المحمودة، وىي أيضاً خموة أياـ لمعبادة والتفكير في حقائؽ الإيماف
 نشأة الرياضة

 وسائل الإعلام والرياضة 
 للإعلام الرياضي أنواع من التأثيرات التي يمكن أن يحدثيا في الجميور منيا:

 تغيير في الموقؼ أو الاتجاه الرياضي.        -1
 تغيير المعرفة الرياضية.  -2

 التنشئة الاجتماعية في المجال الرياضي
 الإعلام الرياضي

 البرامج الرياضية التميفزيونية
 الدوافع لمشاىدة البرامج الرياضيةأىم 

 العنف في المجال الرياضي
 تعريف المصارعة الحرة 

 نبذة عن تاريخ المصارعة
 موقف الإسلام من المصارعة

 مصر والمصارعة الحرة
 أنواع المصارعة

 (المصارعة اليونانية الرومانية) الجريكورماف(1)
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 Catch( المصارعة الحرة 2)
 Judoمصارعة الجودو (1)
      Proffesionl Wrestling(مصارعة المحترفيف )الاستعراضية( 4)

 خصائص ومزايا المصارعة
 أىمية المصارعة

 الأغراض والقيم التربوية التي تحققيا المصارعة
 

 
 ممخص الفصل الرابع

 ) الدراسة الميدانية وخاتمة الدراسة (
بيف تعرض عينة مف المراىقيف لبرامج تناوؿ ىذا الفصؿ نتائج الدراسة التي تيدؼ لمعرفة العلاقة 

المصارعة الحرة المقدمة بالقنوات الفضائية العربية وتبني بعض أساليب العنؼ لدييـ، مف الذكور والإناث 
ومف المقيميف بالريؼ والحضر، ويمثموف المستويات الاقتصادية والاجتماعية المختمفة، وفي إطار منيج 

( مفردة، وتـ اختيار 400ستبياف بالمقابمة لعينة الدراسة وقواميا )المسح بالعينة استخدمت الباحثة الا
)مركز بمطيـ(، و)مركز دسوؽ( كتمثيؿ لممجتمع الجغرافي، وتـ تطبيؽ الاستمارة عمى الطلاب في إدارة 
دارة دسوؽ التعميمية، وقد تـ تمثيؿ المتغيرات الديموجرافية  في عينة الدراسة حيث  بمطيـ التعميمية، وا 

ت الذكور والإناث في المرحمة الإعدادية، وكذلؾ محؿ الإقامة ) ريؼ وحضر(، وكاف عمر العينة شمم
سنة، ىذا وقد تـ سحب العينة بالطريقة العشوائية البسيطة، ومف  (15-12جميعيا تقع في الفئة )

والتي تمثؿ كلا الأسباب التي جعمت الباحثة تمجأ إلى اختيار ىذا المجتمع طبيعة التركيبة السكانية بيا، 
مف الشرائح الحضرية والريفية، ىذا إلى جانب الأسباب الشخصية التي أدت إلى ىذا الاختيار والمتمثمة 

 في أنيا تقيـ في ىذا المجتمع مما يساعدىا عمى إجراء دراستيا عمى عينة قريبة منيا وملاحظتيا.
 استعرض الفصؿ أىـ النتائج والتوصيات المقترحة.كما 

 نتائج:المن أىم 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات الذكور والإناث مف المراىقيف عينة الدراسة  -1

 ومشاىدة برامج المصارعة الحرة المقدمة بالقنوات الفضائية العربية وذلؾ لصالح الذكور.
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف مشاىدة المراىقيف مف الذكور والإناث عينة الدراسة   -2

لبرامج المصارعة الحرة المقدمة بالقنوات الفضائية العربية واستخداميـ لمعنؼ كأسموب لحؿ 
 المشكلات وذلؾ لصالح الذكور.

اىقيف عينة الدراسة لبرامج توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف مشاىدة الذكور والإناث مف المر  -3
 المصارعة الحرة المقدمة بالقنوات الفضائية العربية واتجاىيـ نحو السموؾ العدواني.
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لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف سف المراىقيف مف الذكور والإناث عينة الدراسة  -4
 والاتجاه نحو السموؾ العدواني.

لذكور والإناث مف المراىقيف عينة الدراسة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات ا -5
 وتبني السموؾ العدواني وذلؾ لصالح الذكور.

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المراىقيف المقيميف بالريؼ والحضر وتبني السموؾ  -6
 العدواني.

 :من التوصيات المقترحة 
ريػة ومراعػاة خصػائص كػؿ الاىتماـ بالحد مف عػرض بػرامج المصػارعة الحػرة لكافػة المراحػؿ العم -1

مرحمػػة عمريػػة، وقصػػرىا عمػػى الكبػػار فقػػط وذلػػؾ نظػػراً لمػػا تسػػببو مػػف تعمػػـ السػػموؾ العنيػػؼ لػػدى 
 المراىقيف.

ضرورة الاىتماـ بتحويؿ الطاقة العدوانية لدى المراىقيف لطاقة ايجابية، وذلؾ مػف خػلاؿ إشػراكيـ  -2
 في الأنشطة المدرسية المختمفة والمفيدة.

 الآباء لما يشاىده أبناؤىـ عمى شاشات القنوات الفضائية.ضرورة مراعاة  -3
توجيو القائميف عمى برامج المصارعة الحرة بوضع تعميؽ عمى ىػذه البػرامج أثنػاء إذاعتيػا يوضػح  -4

 مف خلالو ما قد تسببو مف خطورة عمى المراىقيف.
السػػػموؾ ضػػػرورة الاىتمػػػاـ بعمػػػؿ أبحػػػاث ودراسػػػات خاصػػػة بػػػدور البػػػرامج الرياضػػػية فػػػي تيػػػذيب   -5

 العدواني لممراىقيف.
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